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Liebe 
Leser,
1847 legte Ludwig Brack den Grundstein für 
das heutige Bettenhaus Brack in Korbach und 
schaffte so die Basis für eine nun bald 170jäh-
rige Erfolgsgeschichte. Bereits sein Sohn Al-
bert wurde nicht nur Bürgermeister in Kor-
bach, sondern stieg sogar auf zum „Hofliefe-
rant der Fürsten zu Waldeck und Pyrmont“! 
Unsere Familie ist daher eng mit der Region 
verwurzelt. Ob eines Tages meine Tochter 
Paula (Jahrgang 2014) das Geschäft von mir übernehmen wird, 
steht noch in den Sternen, doch wäre es dann die 8. Generati-
on unserer Familie, die ununterbrochen das Erbe unserer Vor-
fahren pflegt, denn Federbetten gehören seit den 1850er Jah-
ren zu unserem Sortiment. 
Geblieben sind aber nicht nur wichtige Sortimentsteile und der 
Gründergeist meines Ur-Ur-Ur-Ur-Großvaters, sondern auch jene 
Tradition, Qualität an die erste Stelle zu setzen und als inhaber-
geführtes Fachgeschäft darüber zu wachen – aus Verantwor-
tung gegenüber unserer Kunden. Und so gibt es Familien, die 
ihrerseits seit vielen Generationen bei uns bereits Kunde sind. 
Denn Qualität schafft Vertrauen.
In all den Jahrzehnten seines Bestehens wurde dieses Familien-
geschäft aber auch immer weiter entwickelt. Größten Wert ha-
ben auch wir darauf gelegt, die Tradition in der Verarbeitung 
bester Bettwaren fortzuführen – was heute nicht mehr selbst-
verständlich ist.
Zu unserer Tradition gehört aber auch die andauernde Fort- 
und Weiterbildung, denn die Wissenschaft bleibt nicht stehen. 
Neue Materialien und Herstellungsverfahren schaffen neue 
Möglichkeiten und diese wollen genutzt werden, wenn es für 
unsere Kunden von Vorteil ist.
So bietet Ihnen unser qualifiziertes Team im Bettenhaus Brack 
diplomierte Schlafberater, eine eigene Manufaktur und ein Pro-
duktangebot von über 5.000 Artikeln zum Thema Bett & Schla-
fen, welches hinsichtlich Preis-, Leistungsverhältnis sicherlich 
bundesweit führend ist.
Wenn Ihnen guter Schlaf wichtig ist und Sie Wert auf Qualität 
legen, dann sind Sie bei uns richtig, so wie vielleicht auch schon 
Ihre Ur-Ur-Ur-Urgroßeltern. 

Ihre Sophie Valentin & Familie

alle Rechte vorbehalten; Verantwortlich für den Inhalt: Sophie 
Valentin; Idee, Konzept & Texte: Jens Rosenbaum, www.
medi-vital.de, Lehrte; Layout und Realisation: Frederic Henze, 
MADSACK Medienagentur GmbH & Co KG, August-Madsack 
Straße 1, 30559 Hannover, Telefon (0511) 518 3024, www. 
madsack-medienagentur.de; Fotos: u.a. Bettenring e.G, 
Filderstadt; Druck: Frank Druck GmbH & Co. KG, Industriestraße 
20, 24211 Preetz

Sophie Valentin 



4		  das richtige Bett
		  endlich gut Schlafen

		  Kopfkissen
		  Jedem das Seine

6		  Unterfederung
		  mit System zum Ziel

 8	 made in Germany
		  die Gilde der Bettwarenmanufakturen
	
10		 Matratzen
		  auf die Beratung kommt es an

12 	 Zudecke 
		  Bettwaren aus eigener Manufaktur

14		 professionelle Bettenreinigung
		  weil es sich schon immer gelohnt hat

15		 Qualitätsgarantie
		  unsere Markenprodukte

16		 unser Team
		  unsere Leistungen

Worauf wir stolz sind

Gegründet,  
um zu bleiben

Die Wurzeln unserer Gilde von Bett-
warenmanufakturen reichen zu-

rück bis ins Jahr 1835. Dieser bundes-
weite Zusammenschluss familiengeführ-
ter Unternehmen in Deutschland ist kein 
Zufall, sondern das Ergebnis einer ziel-
gerichteten Strategie. Denn schon früh 
haben unsere Vorfahren erkannt, dass 
für den langfristigen Erfolg ein klares Be-
kenntnis zur Qualität genauso wichtig ist 
wie die Bündelung von Kräften. 
Und so hat sich über Generationen ein 
Verbund an Bettwarenmanufakturen 
geformt, der es uns dank seiner Größe 
heute ermöglicht, Ihnen, unseren Kun-
den, beste Qualität zu bezahlbaren Prei-
sen anzubieten. In unserem Verbund 
sind nur ausgewählte Fachbetriebe, alle 
inhabergeführt, so wie wir, und alle aus 
Tradition der Qualität verpflichtet. Und 
so sind wir auf zwei Ebenen tätig. Zum 
einen dort, wo Sie uns kennen, vor Ort 
in unseren Geschäften. Auf der anderen 
Ebene bündeln wir unser Know-how 
und unsere Einkaufsstärke, um weltweit 
genau die Qualität einzukaufen und Pro-
dukte von der Industrie produzieren zu 
lassen, wie sie unseren hohen Vorstel-
lungen entsprechen. 

Dazu wurde unser Verbund 1949 als 
Genossenschaft eingetragen und seit 
1967 ist dieser unter dem Namen Bet-
tenring e. G. tätig, mit Sitz in Filderstadt 
bei Stuttgart. Das ist unser Entwicklungs-
labor, in dem wir in Warenausschüssen 
ständig an Produktverbesserungen ar-
beiten, aber auch ein wichtiges Zwi-
schenlager für schnelldrehende Artikel, 
wenn wir diese vor Ort nicht selber her-
stellen. Auch betreiben wir dort eine ei-
gene Ausbildungsakademie, an der un-
sere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 
fachlich geschult werden. Jeder von uns 
besitzt an dieser Genossenschaft einen 
Anteil und niemand außer uns, dieser 
Gilde von Bettwarenmanufakturen, be-
stimmt die Geschicke dieser Genossen-
schaft, wo Qualität und Zuverlässigkeit 
Vorrang vor allem anderen hat.
Das ist, zurückblickend, eine beachtli-
che Leistung, über einen so langen Zeit-
raum seinen Prinzipien treu zu bleiben 
und das möchten wir gerne zum An-
lass nehmen, Ihnen einige von uns vor-
zustellen. Denn bei vielen von uns steht 
bald die nächste Generation am Start, 
um das alte Versprechen fortzusetzen: 
Qualität aus Tradition.

Viele Betriebe unserer Gilde haben 
ihren Ursprung in der Gründer-

zeit. Auch wenn die ersten schon seit 
1835 tätig waren, setzte mit der be-
ginnenden Industrialisierung des 19. 
Jahrhunderts ein richtiger Schub ein. 
Befeuert durch die französischen Re-
parationszahlungen (Deutsch-Fran-
zösischer Krieg 1870-1871) gab es in 
den 1870er-Jahren einen regelrech-
ten Boom an Firmengründungen. 
Allerdings endete dieser Boom zu-
nächst 1873 in einem Börsenkrach 
(„Gründerkrach“), aber auch damals 
setzte sich schon Qualität durch und 
viele von uns überstanden diese Kri-
se, andere kamen im Laufe der Jahr-
zehnte hinzu. 
Natürlich gibt es nicht immer in je-
der Familie einen Nachfolger. Krie-
ge und andere Schicksalsschläge ha-
ben auch viele Betriebe zum Aufge-
ben gezwungen. Doch nicht wenige 
von uns sind seit fünf Generationen 
und länger im selben Betrieb, oft am 
selben Ort und in direkter Linie tätig, 
als Erben der Gründerzeit.
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Der gesunde Schlaf kann erst begin-
nen, wenn der Kopf liegend seine 

Ruheposition gefunden hat. Denn im 
Schlaf entspannen sich auch die Nacken-
muskeln. Diese sorgen dafür, wenn wir 
wach sind, den Kopf aufrecht auf unseren 
Schultern zu tragen. Wollen wir schlafen, 
müssen wir für den Kopf also eine andere 
Stütze finden. Denn egal ob wir in Seiten- 
oder Rückenlage schlafen wollen, immer 
gilt es einen Abstand zwischen Kopf und 
Schlafunterlage zu überbrücken, um die 
Nacken- und Halsmuskeln nicht zu über-
dehnen – das führt sonst zu Verspannun-
gen oder sogar Kopfschmerzen. Übrigens 
ist das Schlafen auf dem Bauch keine Al-
ternative. Natürlich drehen wir uns öf-
ters während der Nacht und wechseln 

Kopfkissen: 
Jedem das Seine

Das richtige Bett 
endlich gut schlafen..



x-mal unsere Schlafposition. Aber auf 
dem Bauch länger liegen bedeutet im-
mer auch, die Halswirbelsäule stark ver-
drehen zu müssen, weil an dieser Stelle in 
der Matratze weder ein Loch zum Atmen 
noch eine Aussparung vorhanden ist, um 
das Gesicht bis zu den Ohren aufnehmen 
zu können! Auch liegen wir dann auf un-
serem Brustkorb, wodurch die Lungen 
zum Atmen zusätzlich den Rücken hoch-
stemmen müssen und die Wirbelsäule 
wird, bedingt durch Bauch- und Brust-
umfang, verbogen und kann sich nicht 
entspannen. 
Wer aber eine gesunde Schlafposition ein-
nehmen möchte, der greift zum Kopfkis-
sen. Da aber jeder Mensch anders ist, gibt 
es nicht das eine Kissen für alle. Deshalb 

arbeiten wir mit der computergestützten 
Nackenbedarfsanalyse (NBA). Dieses ex-
klusiv in unserem Verbund entwickelte 
System ist das Ergebnis langjähriger, wis-
senschaftlicher Forschung. Es ermöglicht 
uns, alle Details wie z. B. die exakten Kör-
permaße (Kopfbreite, Hinterkopfdistanz 
zu Schulterblatt, Distanz Ohr zu Schulter 
usw.) millimetergenau zu ermitteln, aber 
auch andere Aspekte zu berücksichtigen, 
wie z. B. Allergien. Diese Daten setzen wir 
dann in Beziehung zu Matratze und Un-
terfederung und können so das richtige 
Kissenformat ermitteln. 
Ein besonderer Service unseres Hauses ist 
zudem, dass wir Ihnen das so ermittelte 
Kissen zum Testen mit nach Hause geben 
– kostenlos und unverbindlich.

Kopfkissen: 
Jedem das Seine

Unsere 
Empfehlung:

Die Ergonomischen: 
Cervical-Nackenstützkissen
Orthopädisch vorgeformte Kissen aus speziellen 
Schäumen zur optimalen Entlastung der Nacken-
muskulatur – das Gesundheitskissen schlechthin. 
Von uns selbst entwickelt und in 12 verschiedenen 
Größen erhältlich, finden wir hier für jeden Kopf 
das richtige Kissen. 
z. B. 40x80 cm, ab 109,- Euro

Der Klassiker: Daunenkissen
ausgestattet mit einem hochwertigen Inlett, lässt es 
sich mit unterschiedlichsten Qualitäten ganz nach 
Wunsch füllen.
z. B. Dormabell Daunenkissen 80x80 cm, Inlett aus 
100 % Baumwolle, gefüllt mit 800 g Gänse-1/2-
Daune ab 99,95 Euro 

Active-Fresh
Hier wird als Hülle ein hochwertiges und verstepp-
tes Faservlies verwendet und mit Faserkugel gefüllt, 
wobei die Höhe jederzeit verändert werden kann. 
Dieses Kissen bei 60 Grad voll waschbar. 
z. B. 40x80 cm ab 49,95 Euro

Active-Nature
Dieses Kissen hat außen eine Schurwollversteppung 
und besteht innen aus mehreren Lagen, die einzeln 
entnommen werden können, womit auch dieses Kis-
sen individuell anpassbar ist. z. B. 40x80 cm ab 
79,95 Euro

Active-Air
Für das „Air“ sorgt in diesem Kissen ein Klimaband, 
welches in der versteppten Hülle eingelassen ist 
und dadurch den Luftaustausch erhöht. Zusätzlich 
kann auch hier durch Entnahme einzelner Lagen die 
Höhe variiert werden und es ist antibakteriell aus-
gerüstet.
z. B. 40x80 cm ab 89,95 Euro

Active-Daune
Hier ist der Name Programm und die Hülle ist mit 
einer Daunenfüllung versehen, für traumhaftes An-
schmiegen. Im Inneren sorgen drei entnehmbare La-
gen für eine Individuelle Höhenanpassung.
z. B. 40x80 cm ab 149,95 Euro

Die flexiblen: das Active-Programm
Dieses ebenfalls von uns in vielen Jahren entwickel-
te Kopfkissensystem kann durch Variation von Hül-
le und Einlagen auf die unterschiedlichsten Bedürf-
nisse eingehen. 

Dass guter Schlaf wichtig ist, spüren wir sofort, 
wenn wir mal eine Nacht schlecht geschlafen ha-
ben. Dabei ist erholsamer Schlaf existenziell wich-

tig, braucht doch unser Körper die Nachtruhe, um all das 
zu verarbeiten, was er am Tag aufgenommen hat. Auch 
hängt die Regeneration unserer Zellen, die Stärkung un-
seres Immunsystems und ein gesunder Stoffwechsel mit 
davon ab, wie gut wir die Nacht verbringen. Und so 
lohnt es sich, dem Bett als Stätte unseres Schlafs beson-
dere Beachtung zu schenken, denn mit dem Bett neh-
men wir direkten Einfluss auf unsere Gesundheit und Leis-
tungsfähigkeit. Aber nicht selten liegen die Ursachen für 
einen schlechten Schlaf gerade im Bett – weil dieses ver-
braucht ist oder gar nicht zu dem Menschen passt, der 
darin schlafen soll. Denn ein gutes Bett zeichnet sich u. a. 
durch folgende Leistungen aus:

Es nimmt den Körper horizontal sanft auf, ohne zu •	
Druckstellen zu führen. 
Gleichzeitig unterstützt oder entlastet es gemäß den •	
individuellen Erfordernissen die Wirbelsäule als Ganzes 
sowie punktuell Nacken, Schulter und Becken. 
Dafür müssen Kopfkissen, Matratze und Unterfede-•	
rung individuell auf die Person abgestimmt sein, die 
darin schlafen soll.
Eine Zudecke, abgestimmt auf den individuellen Wär-•	
mebedarf, sorgt für das richtige Schlafklima, weshalb 
es mindestens eine Sommer- und eine Winterdecke 
geben sollte
Alle Materialien, mit denen wir direkten Hautkontakt •	
haben, sollten atmungsaktiv sein, möglichst waschbar 
und Öko-Tex-zertifiziert.

Ob Tellerrahmen oder Lattenrost, Schaumstoffmatratze 
oder Taschenfederkern ist nicht die generell zu entschei-
dende Frage. Entscheidend allein ist eine gute Beratung, 
um aus der Vielzahl der Möglichkeiten individuell die rich-
tigen Komponenten auszuwählen. Und genau dafür sind 
wir ausgebildet und genau deshalb vertrauen uns unse-
re Kunden – seit Generationen.
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mit System zum Ziel
Unterfederung

Viele Kunden denken oft: Bett = Matratze. Aber das 
ist schlicht falsch. Sicherlich, ohne Matratze geht 
es nicht, aber diese allein macht noch kein gutes 

Bett aus. Bevor man zur Wahl der Matratze schreitet – 
und davon gibt es bei uns reichlich Auswahl gilt es fest-
zustellen, welche anatomischen Bedürfnisse zu erfüllen 
sind. Denn um Schulter, Lordose und Becken entspannt 
und gesund lagern zu können, muss, ähnlich wie beim 
Kopfkissen, der Körper vermessen werden. 

Mit unserem computergestütztem Innova-Messsystem 
haben wir die Möglichkeit, Körperkontur und Wirbelsäu-
le unserer Kunden so zu vermessen, wie es für eine An-
passung der relevanten Komponenten des Bettsystems 
erforderlich ist. Kissen, Matratze und Unterfederung müs-
sen zielgerichtet auf die individuellen Bedürfnisse abge-
stimmt werden, um die angestrebte, ergonomisch ge-
sunde Lagerung für die Nacht zu erreichen. Von großer 

Bedeutung ist es dabei, die relevanten Eckpunkte einer 
ergonomischen Lagerung in Einklang zu bringen, wozu 
es Fachwissen und viel Erfahrung braucht:

erforderliche Schulterzonenwirkung•	
notwendige Körperzonenstützung •	
und aufzufangender Kontaktflächendruck•	

Erst wenn diese individuellen Messkriterien mit der von 
uns entwickelten Systematik erfasst und ausgewertet 
sind, lässt sich die richtige Unterfederung auswählen 
und punktgenau einstellen.

Nicht zu unterschätzen sind die Vorteile motorisch ver-
stellbarer Unterfederungen. Per Handschalter können 
dann bis zu vier unterschiedliche Liegesegmente (Kopf, 
Rücken, Ober- und Unterschenkel) stufenlos angesteu-
ert werden. 



Unsere 
Empfehlung:

Active-Nature N
Grundsolide und ehrlich ist diese Basisunterfede-
rung. Einfach einzustellen und mit garantierter Lang-
lebigkeit. z. B. 100/200 ab 299,- Euro

Active-Nature Mot
Lassen Sie sich etwas verwöhnen (schließlich ver-
bringen Sie ein Drittel des Lebens im Bett) und tes-
ten Sie doch mal diesen Rahmen, der zusätzlich zur 
Ausstattung Active-Nature N noch über einen Mo-
tor verfügt, mit dem Sie Rücken- und Beinelement 
der Unterfederung komfortabel anheben und sen-
ken können.
z. B. 100/200 ab 599,- Euro

Innova N
Diese hochwertige Qualitätsunterfederung mit ein-
stellbarer Schulter-, Lordose- und Beckenzone ist un-
ser Premiumprodukt, gefertigt aus heimischer Buche 
und in Handarbeit. 
z. B. 100/200 ab 499,- Euro

Innova KSK
Der Klassiker mit einstellbaren Körperzonen, je-
doch zusätzlich mit individuell verstellbarem Kopf-, 
Rücken- und Fußteil, für eine optimale ergonomische 
Lagerung oder Sitzposition zum Lesen.
z. B. 100/200 ab  849,- Euro

Innova MOT 4
Entspannung pur, denn hier lassen sich, zusätzlich 
zu den Möglichkeiten des KSK, die Liege- und Sitz-
positionen mit einer kabellosen Fernbedienung ein-
nehmen. Das bedeutet, entspannt liegen und sich 
per Knopfdruck und Dank vier Motoren, ohne Auf-
stehen zu müssen, eine andere Position einzustel-
len. Das macht dieses System zu einer perfekten 
Aufstehhilfe und lädt zum Relaxen ein.
z. B. 100/200 ab 1.799,- Euro

Damit erleichtert man sich nicht nur das Aufstehen, son-
dern kann Atmung und Kreislauf unterstützen, Apnoe 
und Reflux lindern, Beckenschiefstellung vermeiden und 
die Beine entlasten, ganz nach Bedarf. 

Es gibt kein gutes Bett ohne eine gute •	
Unterfederung – und diese muss im-
mer passend zur Matratze ausgewählt 
werden. Denn sie ist buchstäblich das 
Rückgrat der Matratze! Gleich welcher 
Typ Matratze (Schaum oder Feder) 
oben liegt, alle benötigen eine Unter-
federung, um die physikalischen Kräf-
te bei Belastung von oben nach un-
ten weiterzugeben und gleichzeitig 
von unten Spannkraft  zu erhalten. Bei 
Box-Spring Systemen sind die Unterfe-
derungen bereits fest in der Bettkom-
ponente integriert
In Abhängigkeit des Systems (Feder-•	
kern- oder Kaltschaummatratzen) ist 

es zwingend erforderlich, dass es Ein-
stellmöglichkeiten in der Festigkeit für 
Schulterzone, Lordose und Beckenbe-
reich gibt, um Vorspannung bzw. Ein-
sinktiefe individuell anpassen zu kön-
nen – und diese auch fachgerecht ein-
gestellt werden!
Über extra verstellbare Liegeflächen •	
zur Lagerungsanpassung (Nacken, Rü-
cken, Beine, Füße) lässt sich mittels der 
Unterfederung sowohl der Schlafkom-
fort, als auch die Ergonomie deutlich 
weiter verbessern.
Nur solide Materialien und entspre-•	
chende Verarbeitung halten der ho-
hen Belastung langfristig stand.

Darauf sollten Sie achten
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Verteilt über das ganze Bundesgebiet finden Sie die Mitglieder aus unserem Ver-
bund, hier eine Auswahl im Gebiet Nord-West, zu dem auch wir gehören.

In unserer Gilde sind alle inhabergeführten Fachgeschäfte mit eigener Manufak-
tur, oft in der x-ten Generation von ein und derselben Familie geführt. Und dort, 
wo in der ursprünglichen Inhaberfamilie ein Nachfolger fehlt, treten andere in de-
ren Fußstapfen. Uns alle vereint der Glaube, dass man nur mit gelebten Werten 
wie Qualität und Zuverlässigkeit langfristig das Vertrauen der Kunden gewinnen 
und halten kann.

Qualität aus Tradition 
und wo es sie noch gibt

Ratingen

Firma Isenbügel

Neuwied & Montabaur

Firma Inkelhofen

seit
1898

Löhne

Firma Möhle 

seit
1933

seit
1920made in Germany

Mit der Industrialisierung im 19. Jahrhundert 
nahm der Export deutscher Waren sprunghaft 

zu. Allerdings waren dies oft billige Nachahmerpro-
dukte. Unvergessen das Werturteil des deutschen 
Preisrichters Franz Reuleaux auf der Weltausstellung 
1876 in Philadelphia: „Deutsche Waren sind billig und 
schlecht“. Um sich im Ausland vor diesen zweifelhaf-
ten Qualitäten aus Deutschland zu schützen, be-
schloss am 23. August 1887 das englische Parlament 
beschlossen, dass auf allen importierten Waren un-
missverständlich das Herkunftsland anzugeben sei. 
Das war die Geburtsstunde von „made in Germany“ 
und der Versuch, die Kunden in England davon ab-
zuhalten, deutsche Waren zu kaufen. Aber das Wert-
urteil von Reuleaux löste eine enorme Qualitätsoffen-
sive in Deutschland aus. Und was als negatives Wa-
renzeichen gedacht war, wurde zunehmend zu ei-
nem Gütesiegel. Dabei ist es geblieben und unsere 
Gründerväter hatten daran ihren bescheidenen An-
teil, dass auch Sie als Kunde heute noch auf „made 
in Germany“ vertrauen können.

Erben der Gründerzeit



Hamburg

Bremen

Hannover

Köln

Kassel

Berlin

Kiel

Mannheim

Trier

Frankfurt

Freiburg

Stuttgart

München

Nürnberg

Dresden
Erfurt

Schwerin

Magdeburg
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Stuttgart

München

Nürnberg
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Magdeburg

Qualität aus Tradition 
und wo es sie noch gibt

Ahrensburg

Firma Bubert

seit
1947

Lehrte

Firma welge 

seit
1876

Korbach

Firma Brack 

Melsungen

Firma Gaebler 

seit
1847

seit
1920

Ratingen

Firma Isenbügel

Neuwied & Montabaur

Firma Inkelhofen

Löhne

Firma Möhle 

Emden

Firma Barghoorn 

seit
1835

Hamburg

Bremen

Hannover

Köln

Kassel

Berlin

Kiel

Mannheim

Trier

Frankfurt

Freiburg

Stuttgart

München

Nürnberg

Dresden
Erfurt

Schwerin

Magdeburg

Gebiet Nord-West
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Frauen-Power

Dass wir hier immer nur  von 
„Gründervätern“ sprechen 

liegt daran, dass die Emanzipati-
on in diesem Land noch nicht so 
alt ist. Aber in jene Gründerzeit 
fällt auch der Ursprung der Frau-
enbewegung. 
Der Gründerzeit voran ging die 
Entwicklung des freiheitlich ge-
sinnten deutschen Bürgertums, 
geprägt von dem Gedankengut 
des deutschen Idealismus und 
der Romantik. Und aus dieser 
Stimmung heraus, quasi am Vor-
abend der Gründerzeit um 1870, 
kam es ab 1865 zu den ersten or-

ganisatorischen Zusammenschlüs-
sen von Frauenbewegungen, die 
für ihre Gleichberechtigung kämp-
fen wollten – und gekämpft ha-
ben. Von da an war es noch ein 
langer Weg, bis am 12. November 
1918 das Frauenwahlrecht einge-
führt wurde.  Oder erst 1977 das 
Bürgerliche Gesetzbuch dahinge-
hend geändert wurde, dass eine 
Frau nicht mehr die Einwilligung 
ihres Ehemanns braucht, um ar-
beiten zu dürfen. Aber es waren 
und es sind die Frauen – heute oft 
in der erster Reihe – die unsere Gil-
de so erfolgreich machen.

Erben der Gründerzeit



Innova Rahmen
Passend zu dem Matratzenprogramm von Dor-
mabell Innova gibt es eigens dazu entwickelt ein 
Rahmenprogramm. Rahmen aus massiver Bu-
che und geölt, 7-fach verleimte Spezial-Dop-
pel-Formleisten. Die Lagerung der Leisten er-
folgt über alterungsbeständige Gummilelemente. 
Rahmen gemäß Meßergebnissen sowohl bzgl. 
Härte individuell einstellbar, aber auch in der Ein-
sinktiefe bzw. Zonenstützung durch eine 3-fach 
regulierbare Schulterzone und eine 2-fach hö-
henverstellbare Lordosenzone. Erhältlich mit zu-
sätzlicher, motorischer Lagerungsverstellung für 
Kopf-, Rücken-, Ober- und Unterschenkelbe-
reich (Kabel- oder Funkfernbedienung, mit und 
ohne Speicherfunktionen).�
� ab 479,- €, mit Motor ab 1.799,- €

auf die Beratung kommt es an
Matratzen

Sie kennen das Märchen von der 
„Prinzessin auf der Erbse“? In dem 
Märchen der Gebrüder Grimm 

wollte ein Prinz mithilfe einer Erbse 
feststellen, wer eine wahre Prinzessin 
ist, denn diese würde, empfindlich wie 
Prinzessinnen nun mal sind, eine Erb-
se zwischen den Matratzen spüren. In 
allen Märchen der Gebrüder Grimm 
steckt eine Botschaft und ein wahrer 
Kern, so auch hier. Denn der Körper ist 
tatsächlich sehr empfindlich und rea-
giert sofort, wenn er z. B. Druckstellen 
verspürt oder die Wirbelsäule und mit 
ihr die Bandscheiben nicht entspannen 
können. Dann wälzt man sich die gan-
ze Nacht, stets auf der Suche nach ei-
ner komfortableren Schlafposition. Und 
so stehen viele Menschen morgens wie 
gerädert auf, fühlen sich unausgeschla-
fen und verspannt.
Der Matratze kommt dabei eine ganz 
wichtige Funktion zu, soll sie doch un-
seren Körper druckfrei aufnehmen. Zu-
dem soll  sie punktelastisch dort nach-
geben, wo z. B. Schulter und Becken es 
in Seitenlage benötigen, und unterstüt-
zen, wo die Wirbelsäule dies fordert. 

Grundsätzlich benötigt jede Matrat-
ze eine Unterfederung, doch der Ent-
spannungs- und Wohlfühleffekt geht 
von der Matratze aus. 
Bei dem riesigen Angebot an Matrat-
zen kommt es vor allem auf die Bera-
tung an, um zügig das passende Mo-
dell zu finden. Unser Innova-Messsys-
tem, welches wir auch für die Nacken-
kissenbedarfsanalyse und die Unterfe-
derung einsetzen, liefert uns auch hier 
die notwendigen Informationen. Er-
gänzend zu einem ausführlichen Be-
ratungsgespräch können wir dann 
sehr genau jene Matratzenmodelle ein-
grenzen, die für Sie als Kunde infrage 
kommen.
Dann allerdings sind Sie als Kunde ge-
fragt, unsere Empfehlungen liegend zu 
testen.  Wir prüfen dabei sehr genau 
und mit geschultem Auge, ob Ihr Kör-
per anatomisch korrekt gelagert wird.
Deshalb können wir es uns auch leis-
ten, Ihnen auf unsere Empfehlungen 
eine Zufriedenheitsgarantie zu bieten, 
damit Sie ohne Risiko sorgenfrei ent-
spannen können. Denn Erbsen wer-
den Sie bei uns nicht finden.

Darauf sollten Sie achten:
Matratzenbeschreibungen hinsichtlich •	
ihrer Härte (weich, mittel und fest etc.)
sind nicht genormt. Was bei dem ei-
nen Hersteller schon fest ist, kann bei 
einem anderen noch weich sein.
Matratzenüberzüge bzw. die Stoffhül-•	
le um den Matratzenkern haben gro-
ßen Einfluss auf das Mikroklima und 
auf den Liegekomfort. Bei hochwerti-
gen Matratzen lässt sich durch die Aus-
wahl unter verschiedenen Bezügen 
(z.T. mit integrierten, zusätzlichen Top-
per-Schaum-Einlagen) das Liegeergeb-
nis noch weiter  perfektionieren.

Unsere 
Empfehlung:

Taschenfederkern
gibt es bei uns in vielen Ausführungen und 
Preislagen, wie z. B. die sehr hochwertige

Air T 18  von Innova, mit einer Gesamthöhe •	
von 23 cm ab 799,- Euro oder die 
Air T 20 mit einer Gesamthöhe von 26 cm •	
ab 1.149,- Euro

Schaummatratzen 
mit individuellen Körperzonierungen für 
ebenfalls hohe Anpassungsfähigkeit bie-
ten wir ebenfalls in großer Bandbreite, wie  
z. B. 

active nature mit 16 cm Höhe ab 499,- Euro•	
Air S 16 mit u. a. 19 cm Gesamthöhe ab •	
799,- Euro
Air S 18 (23 cm Gesamthöhe) 949,- Euro•	
Air S 20 (26 cm Gesamthöhe) 1.149,- Euro•	

Mit unserer großen Matratzenauswahl 
haben Sie in unserem Studio alle Mög-
lichkeiten, die für Sie richtige Matratze zu 
testen. Aufbau der Matratze, Stauchhär-
te und maximale Einsinktiefe (eine hohe 
Matratze bietet z. B. mehr Raum für Ihre 
Schulter) wollen aber im Hinblick auf Ihre 
individuellen Bedürfnisse ausgewählt 
werden. Denn ob Schaum- oder Feder-
kernmatratze, welche Festigkeit oder wel-
cher Bezugsstoff, das alles klärt sich erst in 
einem ausführlichen Beratungsgespräch, 
denn allein die hier aufgezeigten sechs 
Modelle repräsentieren schon die Basis 
für 50 verschiedene Matratzenausführun-
gen – und wir haben mehr als 500 Vari-
anten im Programm.

Ab einer Körpergröße >180cm sollte •	
auch an eine Komfortgröße bei der 
Matratze gedacht werden, da der Kör-
per sonst keinen Raum für seine natür-
lichen Positionswechsel während der 
Nacht hat.
Beim Neukauf einer Matratze sollte im-•	
mer auch die Unterfederung einbe-
zogen werden, die weder verbraucht 
sein, noch die Wirkung der Matratze 
neutralisieren darf.
Je höher die Matratze bzw. deren •	
Raumgewicht (kg pro m3 Schaum), des-
to besser lässt sich der Körper lagern.
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Zudecke
Bettwaren aus eigener Manufaktur

WBA

Viele Entwicklungen in unserem 
Warenbereich entstammen der 

Epoche um die Gründerzeit und wur-
den von unseren Gründervätern mit 
begleitet. So z. B. das Thema der Bett-
laken und Kissenüberzüge, die erst 
seit den 1860er-Jahren aus Baumwol-
le bestehen – zuvor waren sie meist 
aus Leinen. Ebenso beim Thema 
Schlafunterlage, als die bei den meis-
ten bis dahin gefüllte Säcke mit Stroh, 
Spreu oder anderem dienten. Mit der 
Industrialisierung um die 1870er Jahre 
und einer wachsenden bürgerlichen 
Schicht entwickelte sich dann der be-

rühmte Sprungrahmen mit den eben-
so berühmten dreiteiligen und mit or-
dentlich Roßhaar gefüllten Matratzen. 
Und nicht zu vergessen die wertvol-
len Bettfedern und -daunen, die in 
damals „neu entwickelten“ Dampfrei-
nigungsanlagen aufbereitet werden 
konnten. Die Dreiteilige hat ausge-
dient, da wir die Matratze weiterent-
wickelt haben. Doch die Behandlung 
von Naturprodukten wie der Daune 
erfolgt bei uns immer noch so sorg-
fältig und altmodisch wie bei unse-
ren Gründervätern. Denn bei uns hat 
Qualität Tradition.

Qualität bewahren und neu erfinden

Erben der Gründerzeit



Leinenbett Edition WB1 
- unsere kühlste Decke für heiße Sommernächte
400 g Füllung (60 % Feinleinen, 40 % Baumwolle) 
in Standardgröße
ab 99,95 Euro

Kamelhaar Edition  WB2
(erhältlich in den Ausführungen WB2 und 3)
800 g Füllung (100 % superentgrannter Kamel-
haarflaum) in Standardgröße
ab 199,- Euro

Daunenbett Edition WB2
(erhältlich in den Ausführungen WB2, 3, 4 und 5)
Daunen WB 2 Gewicht  210 g ab 199 Euro  

Klimafaser Edition WB2 
erhältlich in den Ausführungen WB2, 3 und 4)
270 g Füllung (70 % Micromodal, 30 % Funkti-
onsfaser) in Standardgröße ab 199,- Euro

Von WB1 bis WB5, von angenehm kühl bis 
super wärmend, wie haben für jeden die 
richtige Zudecke im Programm.

Neben diesen Füllungen bieten wir aber 
andere wie Seide, Bambus, Cashmere 
oder Schafschurwolle. 

WBA

Ob kuschelig warm oder angenehm kühl – es 
gibt für jede Jahreszeit die richtige Zudecke 
und das ist auch wichtig. Stimmt das Klima 

unter der Bettdecke nicht,  schwitzen oder frieren wir. 
Der Körper kommt nicht zur Ruhe und wir finden im 
Schlaf nicht die Erholung, die wir brauchen. Das spü-
ren wir spätestens am nächsten Morgen, wenn wir 
unausgeschlafen und müde sind. Aber welche ist nun 
die richtige Zudecke? 

Jeder Mensch hat einen eigenen, individuellen Wär-
mebedarf. Das hängt nicht nur von Körpergröße und 
-gewicht ab, sondern auch vom Geschlecht, dem Kör-
peraufbau und dem individuellen Stoffwechsel. Um 
all diese und noch andere Faktoren richtig zu erfas-
sen, haben wir die Wärmebedarfsanalyse (WBA) ent-
wickelt. Diese wissenschaftlich fundierte Systematik 
hilft nicht nur den Wärmedarf sicher zu bestimmen, 
nach dieser Systematik haben wir auch ein Programm 
von Zudecken entwickelt, die perfekt auf die Erforder-
nisse passen.

In einem zweiten Schritt wird das Füllmaterial der Zu-
decke bestimmt, denn wir verfügen über eine der 
größten Auswahlen. Verschiedene Qualitäten in Dau-
ne und Feder, aber auch Naturhaare wie Cashmere, 
Kamelhaar und Schurwolle. Bambus und Mikrofasern 
finden Sie ebenfalls in unserem Sortiment – und jedes 
Material hat ganz spezielle Eigenschaften. So findet 
sich für jeden die passende Zudecke.

Zu guter Letzt fertigen wir in unserem eigenen Atelier 
viele dieser Zudecken noch von Hand an. In unserer 
Bettwarenmanufaktur verwenden wir nur hochwer-
tigste Materialien, angefangen vom Garn, über Füll-
gut bis hin zum Inlett. Mit viel Liebe zum Detail, ei-
nem genauen Auge und dem höchsten Qualitätsan-
spruch arbeiten wir noch genauso wie zur Zeit unse-
rer Gründerväter. 

Darauf sollten Sie achten:

Um das Mikroklima im jeweils individu-•	
ell optimalen Bereich zu halten, sollte 
gemäß der unterschiedlichen Jahres-
zeiten auch eine unterschiedliche Zu-
decke zur Verfügung stehen, zumin-
dest in einer Sommer- und einer Win-
tervariante.
Bei einer Körpergröße >180cm sollte •	
an ein entsprechendes Komfortmaß 
(z. B. 155/220) gedacht werden, damit 
die Füße nicht ständig entblößt wer-
den und der Rücken auch beim Dre-
hen bedeckt bleibt.
Über das Material der Füllung wie •	
auch des Bezugsstoffes lässt sich Ein-

fluss nehmen auf das persönliche 
Wärme- wie Klimabedürfnis sowie Al-
lergien.
Da Zudecken intensiv die Körperaus-•	
dünstungen aufnehmen, sollten die-
se waschbar sein bzw. gereinigt wer-
den können. 

Mit der WBA, der Wärmebedarfsanaly-
se, steht uns eine Systematik zur Verfü-
gung, um Ihnen ziel-
gerichtet die richtige 
Zudecke empfehlen zu 
können.

Unsere 
Empfehlung:

Nur wenn die Zudecke dem individuellen 
Wärmebedarf entspricht, ist erholsamer 
Schlaf möglich.
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professionelle 
Bettenreinigung –
weil es sich schon immer gelohnt hat

Qualität hatte in früheren Zeiten eine ganz an-
dere Bedeutung. Noch die Generationen un-
serer Groß- und Urgroßeltern musste oft lan-

ge sparen, bevor sie sich etwas Neues leisten konnten. 
Und dann durfte es nur Qualität sein, denn es muss-
te auch lange halten und über viele Jahre einwandfrei 
die geforderte Leistung erbringen. Dafür wurden sie 
aber auch gepflegt, ob Möbel oder Teppiche, Kleider 
oder Schuhe, Wäsche oder Bettwaren. Und heutzuta-
ge? Wirklich gute Qualität ist nur noch schwer zu fin-
den, da die meisten Konsumenten leider der Wegwerf-
generation angehören und nicht bereit sind, für gute 
Qualität einen angemessenen Preis zu zahlen. Dabei 
spart niemand, der billig kauft – er bekommt ja auch 
weniger und muss schneller neu kaufen. Und der Um-
welt schadet es auch, da mehr Rohstoffe verbraucht 
werden als nötig.
Nicht so bei uns. Seit Generationen achten wir in un-

serem Unternehmen darauf, unseren Kunden nur Qua-
litätsware anzubieten. Und speziell bei den Zudecken 
und Kissen bieten wir hierfür auch die richtige Reinigung 
an, denn Qualität braucht Pflege – damals wie heute.
Aber es lohnt sich. Denn wer es einmal gewohnt ist, 

z. B. unter einer herrlich federleichten Daunendecke zu 
schlafen, der möchte im nächsten Jahr auf diesen Ge-
nuss sicherlich nicht verzichten. Da aber jeder Mensch 
in der Nacht große Mengen an Dampf abgibt und die-
ser sich auch in der Zudecke niederschlägt, ist man gut 
beraten, seine Daunen- und Federdecken und Kissen 
regelmäßig zu pflegen und aufbereiten zu lassen. Nur 
so lässt sich erreichen, die Qualität über viele Jahre kon-
stant zu halten. Und genau dafür bieten wir unseren 
Kunden unseren speziellen Reinigungsservice an. 
Sprechen Sie uns an oder vereinbaren Sie einen Ter-

min, wenn Sie uns Ihre Zudecken und Kissen bringen 
möchten. 



professionelle 
Bettenreinigung –

Die Bettenhaus  
Brack-Qualitätsgarantie
Da wir einen großen Teil unserer Waren über unseren Ver-

bund fertigen lassen oder selber herstellen, wissen wir 
ganz genau, welche hohe Qualität wir unseren Kunden bie-
ten. Daher können sich alle unsere Kunden auf die Betten-

haus Brack-Qualitätsgarantie verlassen. Aber wir führen na-
türlich auch die Waren anderer Hersteller und achten sorg-
sam darauf, dass auch deren Qualitäten unseren hohen An-
sprüchen genügen. 

Unsere Familie im Dienste unserer Kunden. Meine Mutter Annette Bader, mein Mann Philip, unsere Tochter Paula und rechts von mir, mein Vater Heinrich Bader. In der Hand 
halte ich eine Originalrechnung von Albert Brack vom 1. Juli 1875 – und auch schon damals haben wir, wie heute, in unserer eigenen Manufaktur für unsere Kunden Waren 
von höchster Qualität gefertigt. Es ist schön, wenn sich Gutes nicht ändert. 

Einige unserer Marken:



Bettenhaus Brack
1847 – 2016 die ganze Welt des guten Schlafs

Öffnungszeiten Mo-Fr. 9:30 bis 18:00, Sa. 9:30 bis 14:00 und Termine nach Vereinbarung

Bettenhaus Brack
Vertreten durch:
Sophie Valentin
Lengefelder Str. 2
34497 Korbach

Telefon: 05631-2652
Telefax: 05631-4308

s.valentin@bettenhausbrack.de

Registergericht: Korbach
Registernummer: HRA 127

Besuchen Sie unseren neuen Onlineshop www.bettenhausbrack.de 


